Kymenlaakson steinerkoulu, 1.8.2025

Toimintaohje oppilaalle ja huoltajalle koulukiusaamisen ja

seksuaalisen hairinnan varalle

Koulukiusaaminen

o Koulukiusaamisesta on kyse silloin, kun yksi ja sama oppilas joutuu toistuvasti ja
systemaattisesti toisen tai toisten tahallisen, negatiivisen toiminnan kohteeksi, joka
loukkaa psyykkisen ja fyysisen koskemattomuuden perusoikeutta. Kiusaaminen on
ehdottomasti kielletty. Kiusaamista on esimerkiksi

= haukkuminen, nolaaminen, syrjiminen tai pilkkaaminen
= uhkailu ja kiristaminen

= fyysinen sortaminen, kuten toniminen, lydminen tai kivun tuottaminen
ylipaansa

e oppilas:

o

mikali joudut koulussa kiusaamisen kohteeksi, ilmaise kiusaajalle, milta hanen
kaytoksensa tuntuu ja pyyda hanta lopettamaan

kerro asiasta viipymatta koulun tyontekijalle (rehtorille, opettajalle, avustajalle,
terveydenhoitajalle tai kuraattorille) mita on tapahtunut ja ketka ovat olleet
osallisina. Jos et tunnista mukana olleita, koulun tyotekija auttaa. Kertominen on
olennaista, koska on ensiarvoisen tarkeaa, etta asiaan puututaan
mahdollisimman pian. Jos kertominen tuntuu vaikealta yksin, voit pyytaa vaikka
kaveria tueksi.

jos havaitset, etta jotakuta oppilasta kiusataan koulussa, kerro asiasta koulun
tyontekijalle, esimerkiksi rehtorille, opettajalle tai kuraattorille. Kerro myods ketka
ovat olleet osallisina, silla tilanteeseen puuttuminen edellyttaa asian
selvittamista kaikkien osapuolten kesken.

¢ huoltaja:

o

mikali lapsesi joutuu koulussa kiusatuksi, ilmoita asiasta koulun
henkilokunnalle, esimerkiksi luokanopettajalle, luokanvalvojalle tai kuraattorille.
Kerro myds ketka ovat olleet osallisina, silla tilanteeseen puuttuminen edellyttaa
asian selvittamista osapuolten kesken.

e riidatja erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siten, etta riidat ja erimielisyydet ovat
usein hetkellisia, eika niiden kohteeksi joudu jatkuvasti yksi ja sama oppilas.



Seksuaalinen hairinta

e Seksuaalinen hairinta on toisen henkiloon kohdistuvaa seksuaalisessa mielessa
hairitsevaa, uhkaavaa, noyryyttavaa tai ahdistavaa kaytosta, joka on ehdottomasti
kielletty. Hairinta voi olla sanallista, sanatonta tai fyysista, ja se loukkaa kohteensa
psyykkista ja/tai fyysista itsemaaraamisoikeutta. Seksuaalisesti hairitseva kaytdsta on
esimerkiksi

o sanallinen tai sanaton seksuaalinen vihjailu (my0s sosiaalisessa mediassa)

o asiattomat seksuaaliset puheet, huomautukset tai kysymykset liittyen esim.
kohteen vartaloon tai olemukseen (myos sosiaalisessa mediassa)

o fyysinen koskettelu tai lahentely, sekd sukupuolista kanssakaymista koskeva
ehdottelu tai vaatimukset

e oppilas:

o mikali joudut koulussa hairinnan kohteeksi, ilmaise hairitsijalle milta hanen
kaytoksensa tuntuu ja kaske hanta lopettamaan

o kerro asiasta viipymatta koulun tyontekijalle (rehtorille, opettajalle,
terveydenhoitajalle tai kuraattorille) mita on tapahtunut ja ketka ovat olleet
osallisina. Jos et tunnista mukana olleita, koulun tyotekija auttaa. Kertominen on
olennaista, koska on ensiarvoisen tarkeaa, etta asiaan puututaan
mahdollisimman pian. Jos kertominen tuntuu vaikealta yksin, voit pyytaa vaikka
kaveria tueksi.

o jos havaitset koulussa seksuaalista hairintaa, kerro nakemastasi koulun
tyontekijalle, esimerkiksi rehtorille, opettajalle, terveydenhoitajalle tai
kuraattorille. Kerro myos ketka ovat olleet osallisina, jotta asia voidaan selvittaa.

¢ huoltaja:

o mikali lapsesijoutuu koulussa seksuaalisen hairinnan kohteeksi, ilmoita asiasta
koululle, esimerkiksi rehtorille, opettajalle, terveydenhoitajalle tai kuraattorille.
Kerro myds ketka ovat olleet osallisina, jotta asia voidaan selvittaa.

Vaikka koululla ei ole suoraa toimivaltaa vapaa-ajalla tapahtuneisiin vaarinkaytoksiin, voi
kouluajan ulkopuolella mahdollisesti tapahtuneesta hairinnasta kertoa esim. oppilashuollon
tyontekijalle (kuraattorille, kouluterveydenhoitajalle, opettajalle tai rehtorille.



